
浙传培训 | 浙江传媒学院2024年宣讲员专业技巧培

训班项目简介

在信息传递与思想碰撞的时代浪潮中，宣讲员不仅是知识的灯塔，更是情感

与智慧的桥梁，他们以声传情，以言动人，无论是政策解读、产品推广、文化交

流还是思想启迪，都需要具备专业素养的宣讲员来传递信息、激发共鸣、引导思

考。为此，浙江传媒学院继续教育学院（培训中心）结合宣讲员需求，开办“2024

年宣讲员专业技巧培训班”。学院将为学员提供一个与顶级师资团队深度互动的

平台。课程汇集了播音主持、传媒艺术和公共演讲等领域的杰出导师, 为您带来

前所未有的学习体验。丰富的实战经验与深厚的学术底蕴，系统化的教学与实战

演练，全面提升宣讲员的专业技能与综合素养，助力学员在各类宣讲场合中脱颖

而出。

一、培训目的

提升表达能力：增强语言组织能力，使宣讲内容清晰、逻辑严密、富有感染



力。

掌握演讲技巧：学会运用声音、语调、肢体语言等技巧，使演讲更加生动有

力，吸引听众注意力。

强化心理素质：培养自信从容的台风，克服紧张情绪，展现最佳宣讲状态。

模拟实践场景：通过模拟真实的宣讲场景，进行实战演练，提升应对各种情

况的能力。

创新思维培养：激发创新思维，使宣讲内容新颖独特，吸引并留住听众注意

力。



二、培训安排

采用理论讲授、专题讲座、案例教学、情景模拟、交流分享及现场教学等丰

富、全面的精细化课程形式。

1、培训对象：各省市、自治区及直辖市党政干部、基层业务骨干、青年宣

讲员、预备宣讲员等。

2、培训时间：预计 2024 年 12 月开课，额满开班（具体时间以通知确认为

准）

3、培训地点：杭州市钱塘区学源街 998 号浙江传媒学院钱塘校区

4、培训费用：2750 元/人，含师资课酬、学习资料、教室场地、颁发证书、

食宿费用等。

三、课程内容：

学制：共 6 天

日期 课程内容

第一天 下午 学员报到

第二天

上午 专题教学：普通话语音与发声

下午 实操教学：普通话口语交际训练

晚上 学习交流：红色经典电影赏析

第三天

上午 实操教学：声随情动——声音弹性在作品中的运用

下午 实操教学：宣讲员礼仪与形象



晚上 经验交流：优秀宣讲员系列影像学习

第四天

上午 专题教学：宣讲员宣讲稿策划与写作技巧

下午 实操教学：演讲技巧与即兴口语表达

晚上 分组训练：模拟练习及交流分享

第五天

上午 实操教学：宣讲技巧实训——如何“讲”好基层故事

下午
情景模拟演练：1..宣讲比拼与成果呈现 2.宣讲技巧与专家点
评指导

第六天 上午 学员返程

四、结业证书

1. 学员在校学习期间，遵守国家法律法规，遵守学院各项规章制度，按规定

修完教学计划内的全部课程，经考核合格后，将颁发浙江传媒学院继续教育结业

证书;

2. 相关课程与师资，由浙江传媒学院继续教育学院承办实施。

五、报名及缴费

1、咨询时间：周一至周五 上午 9:00-11:00，下午 14:00-16:00

2、咨询电话：0571-86870101、0571-86876726



郑老师：18868778955（微信同号）

杜老师：18268131304

周老师：18069828881

廖老师：18958051733

3、报名方式：

扫描下方二维码填写并提交报名表。

4、报名材料：

提交身份证复印件 1 份，近期免冠两寸照片 2 张。

5、报名时间：即日起至额满为止。

6、缴费事宜

使用支付宝扫描下方二维码一填写金额一培训项目选择“培训费”一输入开

票信息一进行缴费一保留缴费凭证，以便核查。



7、其他未尽事宜按照学校相关规定执行。

来源：干部教育培训中心


